R | Procedura bezpieczenstwa i higieny
w Oddziale Przedszkolnym Szkoty Podstawowej im. ks. Jana
Reca w Siedliskach.

Sporzadzono na podstawie wytycznych przeciwepidemicznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 30
kwietnia 2020r. dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2
ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz 59, oraz z 2020 r. poz.
322, 374 i 567) oraz wytycznych MEN dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej
i innych form wychowania przedszkolnego w zwigzku z mozliwoscig uruchomienia od 6 maja 2020 r.

Za opracowanie, wdrozenie i stosowanie procedury odpowiedzialny jest Dyrektor Szkoty.
Za przestrzeganie zasad procedury odpowiedzialno$¢ ponosza wszyscy pracownicy
zgodnie z rozdzielnikiem.

Organizacja zajec¢ w placoéwce .

1. Dyrektor wustala liczbe i liczebno$¢ grup oraz dokonuje przydziatu sal oraz
przyporzadkowania grup nauczycielom przedszkola. Jedna grupa dzieci powinna
przebywa¢ w wyznaczonej istatej sali, ktéra przynajmniej raz nagodzine bedzie
wietrzona. Odpowiedzialnym za wietrzenie jest nauczyciel danej grupy. Grupy dzieci
nie powinny stykac sie ze sobg. Mogg liczy¢ maksymalnie 10 — 12 dzieci. Do grupy
przyporzgdkowani sg ci sami opiekunowie.

2. Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie moze by¢
mniejsza niz 4 mkw. na jedno dziecko i kazdego opiekuna. Powierzchnie kazdej sali
wylicza sie z uwzglednieniem mebli i innych sprzetéw w niej sie znajdujgcych. Dokonuje
tego dyrektor .

3. Przed uruchomieniem przedszkola woZna oddziatowa usuwa z sal wszystkie zabawki
pluszowe, tekstylne kanapy. W sali, w ktdrej przebywaé bedgq dzieci, nie moze by¢
zabawek, przedmiotéw, sprzetéw, ktdrych nie mozna skutecznie upraé lub dezynfekowaé
(np. pluszowe zabawki, kanapy), a wykorzystywane przybory sportowe — pitki, skakanki,
obrecze dokfadnie czysci¢ lub dezynfekowac. Czyszczenie i dezynfekcje zabawek
przeprowadza wozna oddziafowa codziennie po zajeciach. Dzieci nie powinny przynosié
ze sobg niepotrzebnych przedmiotéw i zabawek. W przypadku stwierdzenia przyniesienia
pluszaka lub innej zabawki musza z powrotem by¢ zabrane przez opiekuna dziecka.

4. Opiekunowie migdzy soba powinni zachowac dystans spoteczny wynoszacy minimalnie
1,5m.
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Osoby przyprowadzajgce i odbierajgce dzieci nie powinny podchodzi¢ do oséb tam
przebywajacych, zaréwno do dzieci, jak i dorostych blizej niz na 2 m. Obowigzuje tez
zasada, ze na 15 mkw. w placéwce powinien przebywac jeden rodzic z dzieckiem.
Informacje o tym Dyrektor przedszkola wywiesi w widocznym miejscu. Za przestrzeganie
zasad odpowiedzialna jest wozna oddziatowa.

Do przedszkola mogg uczeszczac tylko dzieci zdrowe, bez objawdw chorobowych
sugerujgcych chorobe zakazng. Réwniez opiekunowie muszg by¢ zdrowi. Gdy w domu
przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie wolno
przyprowadzac dziecka do placéwki. Informacja taka zostanie przekazana opiekunom
dzieci przed uruchomieniem Przedszkola

Osoby trzecie mogg w placowce przebywac tylko w uzasadnionych przypadkach przy
zachowaniu wszelkich srodkéw ostroznosci — ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe,

dezynfekcja rak.

Dzieci mogg przebywac na Swiezym powietrzu na terenie placéwki, przy zachowaniu
mozliwie maksymalnej odlegtosci. Sprzet na placu zabaw jest regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany przez wozng oddziatowa.. Piaskownica ze
wzgledu na brak mozliwosci zdezynfekowania zostaje wytgczona z mozliwosci
uzytkowania.

Jezeli dziecko przejawia niepokojgce objawy choroby zostaje odizolowane do odrebnego
pomieszczenia ( sala oddziatu I1),dyrektor powiadamia rodzicéw/opiekunéw dziecka w
celu pilnego odebrania go z przedszkola.

Przy wejsciu do przedszkola codziennie bedzie mierzona temperatura ciata dziecka
termometrem bezkontaktowym. Nalezy uzyskac zgode rodzicow na zmierzenie
temperatury ich dziecku termometrem bezkontaktowym przy wejsciu do placowki ,lub
gdyby wystapity u niego niepokojace objawy chorobowe.

Higiena , czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni.

1.

2.

Przed wejsciem do przedszkola znajduje sie ptyn dezynfekujgcy wraz z informacja

o obowigzkowym dezynfekowaniu rgk przez wchodzgce osoby doroste wchodzace do
przedszkola. Pilnowac tez nalezy, by kazdy rodzic czy opiekun zaktadali rekawiczki
ochronne oraz zakrywali nos i usta.

Mycie rak.



Do szczegdlnej dbatosci o czystos¢ ragk zobowiagzany jest personel pracujacy z dzie¢mi, dzieci
oraz personel przygotowujacy positki.

Rece muszg by¢ myte szczegdlnie po przyjsciu do przedszkola, przed jedzeniem, po
powrocie ze $wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety. Do mycia rak stuzy preparat
przebadany dermatologicznie — mydto ptynne.

W celu umycia rak ptyn myjacy jest pobierany z dozownika, nastepnie nanoszony na zwilzone
dtonie, ktére sg myte i na koniec osuszane recznikiem jednorazowym przez personel
pracujacy z dzie¢mi i recznikiem tekstylny przez dzieci. Instrukcja mycia rgk znajduje sie w
kazdej tazience. Personel pracujacy z dzie¢mi zobowigzany jest do przestrzegania przez
dzieci prawidtowego mycia i dezynfekcji rak.

3. Dezynfekcja matych i trudno dostepnych powierzchni

Mate i trudno dostepne powierzchnie to: stoliki, krzesta i inne przedmioty Mate i trudno
dostepne powierzchnie sg poddawane szybkiej dezynfekcji. Do dezynfekcji matych i trudno
dostepnych powierzchni stuzg preparaty: alkoholowy preparat dezynfekcyjno-myjacy ( do
mycia — Ludwik,, dezynfekcja — Hydrosept, Trisept complex)

Stoliki i krzesta oraz inne przedmioty sg poddawane dezynfekcji w razie potrzeby, raz
dziennie na zakonczenie pracy, pod nieobecnos¢ dzieci.

W celu dezynfekcji matych i trudno dostepnych powierzchni przy pomocy rozpylacza
spryskuje sie uprzednio umyta powierzchnie i utrzymuje jg w stanie wilgotnym przez 60
sekund dla uzyskania efektu bakteriobdjczego i grzybobdjczego, 120 sekund —dla uzyskania
wirusobdjczego oraz petnego skutku biobdjczego.

4. Czyszczenie i dezynfekcja zabawek
Do dezynfekcji zabawek zobowigzany jest personel przedszkolny.

Zabawki pluszowe i tekstylne, kanapy zostajg usuniete z sal przed uruchomieniem
przedszkola..

Do dezynfekcji zabawek, ktére nie sg pluszowe ani tekstylne stuzy alkoholowy preparat
dezynfekcyjno-myjacy o dziataniu bakteriobdjczym.

W celu dezynfekcji zabawek, ktére nie sg pluszowe ani tekstylne, przy pomocy rozpylacza
spryskuje sie uprzednio umyta powierzchnie i utrzymuje jg w stanie wilgotnym przez 60
sekund dla uzyskania efektu bakteriobdjczego i grzybobdjczego, 120 sekund — dla uzyskania
wirusobdjczego oraz petnego skutku biobdjczego.



5. Czystos¢ materacy ze skaju, lezakéw, mebli i innych matych powierzchni

Materace ze skaju, lezaki sy myte i dezynfekowane po kazdorazowym uzyciu.
Meble i inne mate powierzchnie s poddawane myciu dezynfekcji codziennie po
zakonczeniu zaje¢ w przedszkolu.

Do dezynfekgji stuzg preparaty: alkoholowy preparat dezynfekcyjno-myjacy

W celu dezynfekcji matych i trudno dostepnych powierzchni przy pomocy rozpylacza
spryskuje sie uprzednio umyta powierzchnie i utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez 60
sekund dla uzyskania efektu bakteriobdjczego i grzybobdjczego, 120 sekund — dla uzyskania
wirusobojczego oraz petnego skutku biobdjczego.

Do czyszczenia i dezynfekcji dywanéw uzywany jest Hydrosept, Trisept complex

6. Pomieszczenia

Pomieszczenia to: sale zajgc, szatnia, tazienki, gabinet dyrektora, kuchnia, zmywalnia,
pomieszczenie gospodarcze, korytarze, wiatrotap, a w nich szczegdlnie podtogi oraz inne
twarde, zmywalne powierzchnie( zwtaszcza drzwi wejsciowe, do sal tazienek, powierzchnie
dotykowe- porecze, klamki, wtgczniki )

Pomieszczenia s3 poddawane myciu w razie potrzeby, raz dziennie po zakoczeniu pracy,
pod nieobecnosé dzieci przez personel.

Do mycia pomieszczer stuzg ogélnodostepne Srodki myjace, tj.: , Ludwik”, ,Ajax”, ,Cif’, ,Blitz
citro” W celu umycia podtég, scian, brodzikéw przygotowuje sie roztwér srodkéw myjacych
zgodnie z zaleceniami producenta.

W celu dezynfekcji podtdg, Scian, przy pomocy rozpylacza spryskuje sie uprzednio umyta
powierzchnie i utrzymuje jg w stanie wilgotnym przez 60 sekund dla uzyskania efektu
bakteriobojczego i grzybobdjczego, 120 sekund — dla uzyskania wirusobdjczego oraz petnego
skutku biobdjczego.

7. Sanitariaty
Sanitariaty to: klozety, deski klozetowe, sptuczki, umywalki.

Pomieszczenia sy poddawane myciu i dezynfekcji w razie potrzeby, raz dziennie po
zakoriczeniu pracy, pod nieobecno$é dzieci.



Do mycia i dezynfekcji sanitariatéw stuzg srodki: ,,Domestos”, ,Fenzi sanit”, Clinex W3 forte,

mydto w ptynie.

W celu dezynfekcji sanitariatéw przy pomocy rozpylacza spryskuje sie uprzednio umyta
powierzchnie i utrzymuje jg w stanie wilgotnym przez 60 sekund dla uzyskania efektu
bakteriobdjczego i grzybobdjczego, 120 sekund — dla uzyskania wirusobdjczego oraz petnego
skutku biobdjczego

Organizacja zywienia

1. Przy organizacji zywienia (stotéwka, kuchnia) w przedszkolu , obok warunkéw
higienicznych wymaganych przepisami prawa, odnoszacych sie do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzic¢ nalezy zasady szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikéw.

2. Personel pomocniczy oraz kuchenny nie moze sie kontaktowaé z dzieémi oraz
personelem opiekujgcym sie dzie¢mi. Positki bedg wydawane przez okienko; pomoc
wychowawcy odbiera je z okienka i podaje dzieciom.

3. Po spozyciu positkéw brudne naczynia znoszone sg do zmywalni przez pomoc
wychowawcy.

4. Odlegtos¢ stanowisk pracy —2 m.

5. Szczegdlnie nalezy zwraca¢ uwage na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych
i sztuécow.

6. Wielorazowe naczynia i sztucce nalezy myé w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze minimum 60 stopni C lub je wyparzad.

7. Wozna oddziatowa jest odpowiedzialna za mycie i dezynfekcje blatéw i stolikéw na
stoféwce szkolnej po kazdym positku grupy.

8. Positki bedg wydawane w stotéwce przedszkolnej zmianowo dla kazdej z grup
oddzielnie.

9. Po kazdej grupie blaty stotdw i porecze krzeset zostang doktadnie zdezynfekowane.
Wielorazowe naczynia i sztuéce bedg myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze minimum 60 stopni C lub je wyparzane.




